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uhe unh dk uD” kk



uhe unh ifj’kn

Ukhe unh ifj’kn~ ,d ,slk lewg gS tksfd uhe unh dks fueZy o vfojy cgus dh 
O;oLFkk ds laca/k esa lHkh lkekftd fu.kZ; ysxkA ;g laoS/kkfud laxBu u gksdj 
lekt ds Lrj ij xfBr ,d lkekftd laxBu gksxkA ;g laxBu viuh unh dh 
fpUrk djsxk vkSj mldh csgrjh ds fy, fu.kZ; Hkh ysxkA lHkh fu.kZ; Hkkjrh; 
fu;e&dk;nksa ds vUrxZr gksaxs vkSj cxSj fdlh Hksn&Hkko ds fy, tk,axsA unh ds 
laca/k esa uhe unh ifj’kn~ }kjk fy, x, fu.kZ;ksa dks iz”kklfud Lrj ij gkiqM+ 
tuin ds ftykf/kdkjh@eq[; fodkl vf/kdkjh dks fyf[kr esa lwfpr djuk o 
mudh lgefr ikuk vko”;d gk sxkA uhe unh ifj’kn~ dk s Hkkjrh; unh 
ifj’kn~ }kjk rduhfd lg;ksx iznku fd;k tk,xkA 



uhe unh ifj’kn~ dk <kapk

uhe unh ifj’kn~ unh cgko {ks= ds lHkh tuinksa esa unh fdukjs 
cls xkaoksa ds iz/kkuksa o lfpoksa ls feydj xfBr gksxhA bu lHkh 
iz/kkuks a esa ls gh cgqer ds vk/kkj ij fdlh ,d dks ifj’kn~ dk 
v/;{k] mik/;{k o lfpo pquk tk,xkA v/;{k o mik/;{k iz/kkuksa 
esa ls pquk tk,xk tcfd lfop xkao lfpoksa esa ls gh fdlh dks 
pquk tk,xkA uhe unh D;ksafd rhu tuinksa gkiqM+] cqyan”kgj o 
vyhx<+ tuinksa ds e/; ls gksdj cgrh gS ,sls esa rhuksa tuin 
viuh vyx ifj’kn~ dk xBu Hkh dj ldrs gS aA ,slk djus ls 
iz”kklfud n`f’V ls dk;Z djus esa dksbZ ijs”kkuh ugha gksxhA 



xkao lfefr

uhe unh ifj’kn~ esa unh cgko ds fdukjs ds xkaoks a ds iz/kku “kkfey gks axsA 
izR;sd xkao ds iz/kku dh ftEenkjh gksxh fd og vius xkao esa viuh v/;{krk 
esa ,sls tkx:d yksxksa dh ,d nl ;k mlls vf/kd lnL;ksa dh lfefr cuk,axs 
tksfd ml xkao ds fgLls esa vkus okys unh lq/kkj ds dk;Z djsxhA xkao lfpo 
bl lfefr ds lfpo gksaxsA xkao iz/kku fdlh tkx:d O;fDr dks cgqer ds 
vk/kkj ij mik/;{k fu;qDr djsaxsA xkao lfefr dh cSBd izR;sd ekg dh nks 
rkjh[k dks iz/kku o lfpo dh lgefr ls r; LFkku o le; ij gksxhA cSBd esa 
iqjkus dk;kZsa dh leh{kk o u, dk;ksZa dh :Ikjs[kk cukbZ tk,xhA cSBd dk ,tsaM+k 
o cSBd ds nkSjku gq, fu.kZ;ksa dks dyec) djus dk dk;Z mik/;{k o lfpo 
dk lkeqfgd gksxkA blds fy, ,d jftLVj cuk;k tk,xkA 

;wa rks ;g xkao lfefr Hkh uhe unh ifj’kn~ dk fgLlk gksxh ysfdu ifj’kn~ dh 
cSBdksa esa xkao iz/kku o xkao lfpo gh fgLlk ysaxsA  



uhe unh ifj’kn~ dh dk;Ziz.kkyh

uhe unh ifj’kn~ dh izR;sd ekg dh ,d rkjh[k dks v/;{k o 
lfpo dh lgefr ls r; LFkku (LFkku unh fdukjs dk dksbZ xkao 
gh gksxk) o le; ij gksxhA cSBd esa fiNys dk;ksZa dh leh{kk o 
vkxs ds dk;ks Z a dh ;kstuk cukbZ tk,xhA cSBd dk ,tsaM+k o 
cSBd ds nkSjku gq, fu.kZ;ksa dks dyec) djus dk dk;Z mik/;{k 
o lfpo dk lkeqfgd gksxkA cSBd es a tks fu.kZ; fy, tk,axs 
muds fy, ;kstuk cukus o mu dk;ksZa dks /kjkry ij mrkjus esa 
iz”kklu dk lg;ksx Hkh fy;k tk ldrk gSA 

 



uhe unh ifj’kn~ dks fu.k Z; ysus ds 
vf/kdkj

uhe unh ifj’kn~ dks fu.kZ; ysus ds fuEufyf[kr vf/kdkj gksaxsA 

 unh dh lQkbZ laca/khA

 unh fdukjs ikS/kkjksi.k laca/khA

 unh fdukjs ;k unh fdukjs ds xkaoksa esa rkykcksa ds iquthZou laca/khA

 unh esa rjy o Bksl dpjk jksdus laca/khA 

 unh fdukjs ds xkaoksa esa tu&tkx:drk laca/khA 

 unh eas ca/ks cukuk laca/khA 

blds vfrfjDr Hkh uhe unh ifj’kn~ Hkkjrh; fu;eksa ds vUrxZr unh dh csgrjh ds laca/k esa 
dksbZ Hkh fu.kZ; ys ldsxhA 

uhe unh ifj’kn~ ds lHkh fu.kZ; o dk;ksZ a laca/kh fo’k;ks a dks tuin ds ftykf/kdkjh dh 
tkudkjh esa ykuk] i=kpkj o mu dk;ksZ ds vuqeksnu vkfn djkus dh ftEesnkjh uhe unh 
ifj’kn~ ds lfpo dh gksxhA 



izpkj&izlkj

uhe unh ifj’kn~ ds lnL;ksa dk ,d OgkVlvi lewg cusxkA blesa 
lHkh uhe unh ifj’kn~ ds lHkh lnL; “kkfey jgs axsA blds 
vfrfjDr xkao esa unh lq/kkj ds dk;ksZ a esa fgLlk ysus okys yksxksa 
dks Hkh ifj’kn~ ds v/;{k dh lgefr ls “kkfey fd;k tk ldrk 
gSA le;&le; ij unh ds dk;ksZa o cSBd ds fu.kZ;ksa laca/kh [kcj 
ifj’kn~ v/;{k dh lgefr ls LFkkuh; v[kckjks a dks Hkh nh tk 
ldrh gSA 
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