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Hkkjr esa ufn;ksa dk orZeku 
ifjn`” ;

Ikkuh dh deh             vfrdze.k                Ikznw’k.k



• Hkwty Lrj dk yxkrkj uhps tkukA
• de o’kkZ gksuk o de le; esa o’kkZ lekIr gks tkukA 
• Tky lzksrksa dh fLFkfr n;uh; gksukA
• Ukfn;sa ds csflu ij vfrdze.kA
• m/kksxksa] xkaoksa] dLcksa] “kgjksa dk rjy o Bksl dpjk rFkk d`f’k cfglzkoA



Hkkjrh; unh ifj’kn~ }kjk fdlh Hkh NksVh o 
cjlkrh unh dks iquthZfor djus ds fy, lekt 
ds vuqHkok s a o oSKkfud n`f’V ds lekos”k ls 
geus ,d unh iquthZou izk:Ik fu/kkZfjr fd;k gSA 

bls ^jeu unh iquthZou izk:i* uke fn;k 
x;k gSA blds 10 fcUnq r; fd, x, gSaA 

NksVh Ukfn;ksa ds iquthZou ds fy, D;k djsa\



• Uknh dk Kku
• Uknh Hkwfe dk fpUgkadu
• Uknh mn~xe dk iquthZou
• Rkjy&Bksl dpjk izca/ku 
• Uknh /kkjk dh lQkbZ
• tu&tkx:drk
• rkykc laj{k.k
• l?ku ouhdj.k
• jlk;ueqDr d`f’k
• NksVs cka/kksa dk fuekZ.k

jeu Uknh iquthZou 
ekWMy 



Uknh dk Kku

dke ls igys unh dk KkuA
rHkh cusaxs unh ds dkeAA

gesa ftl unh ds lq/kkj vFkok iquthZou dk dk;Z izkjEHk 
djuk gS] lcls igys ml unh dh fuEufyf[kr tkudkfj;ka 
gksuh vko” ;d gSaA

 unh dk bfrgkl ¼tuJqfr;ka o oSKkfud i{k½

 unh dk lkekftd o /kkfeZd egRo

 unh ls lacaf/kr lHkh nLrkost ¼ljdkjh@xSj&ljdkjh½ 

 unh mn~xe dk Kku 

 unh dh yEckbZ o cgko {ks= dh tkudkjh

 unh esa ikuh dh fLrfFk 

 unh dh orZeku leL;k 



Uknh Hkwfe dk fpUgkadu 
 
Uknh gksxh tc dCtkeqDrA
rHkh cusxh ikuh ;qDrAA
vf/kdrj cjlkrh ufn;k s a ds fdukj s dh Hk w fe fdlh u fdlh izdkj es a 
dCtk;qDr gSA tgka ls dksbZ Hkh cjlkrh unh izkjEHk gksrh gS ;k rks ogka dksbZ 
rkykc] >hy] ljksoj] [kkyh LFkku ;k fQj d`f’k dk;Z gksrk gqvk feysxkA unh 
mn~xe ls vkxs unh cgko dh dqy yEckbZ es a Hkh unh ds nk suk s a fdukjs 
vfrØfer gh feysaxsA dgha fdlkuksa us vius [ksr unh ls feykdj cuk fy, gSa 
rks dgha fdlh vU; us unh Hkwfe dks dCtk;k gqvk gSA dgha&dgha rks tgka unh 
ds cgko dk {ks=Qy vf/kd gS ogka unh ds vUnj Hkh fdlku d`f’k dk;Z djus 
yxrs gSaA ,sls esa ftl izdkj ls unh mn~xe dh Hkkafr gh unh cgko {ks= ds 
nksuksa vksj dh Hkwfe dks Hkh dCtkeqDr djkuk vko’; gSA blds fy, LFkkuh; 
iz’kklu ds lkFk leUo; cukdj rFkk unh dh mfpr tkudkjh nsdj unh 
mn~xe o unh cgko {ks= dh Hkwfe dk fpUgkUdu djk;k tkuk pkfg,A unh dh 
yEckbZ dk dqy Ns= fdu&fdu tuinksa ls gksdj cgrk gS\ mlds vuqlkj 
unh cgko ds izR;sd tuin esa ;g dk;Z vyx&vyx tuinksa ds iz’kklu ds 
ek/;e ls gh djkuk gksxkA unh ds nksuksa fdukjks a ij unh Hkwfe dh ekirkSy 
djds mldk fpUgkadu fd;k tkuk pkfg,A vxj laHko gks rks fpfUgr dh xbZ 
unh Hkwfe ij fiyj@[kEcs yxk nsus pkfg,aA 



Uknh mn~xe dk iquthZou 
 
mn~xe ij tc ikuh gksxkA
unh es rc gh cgko cusxkAA

fdlh Hkh unh dh tuuh mlds mn~xe 
LFky ij ekStwn ikuh gksrk gS] blhfy, 
vko” ;d gS fd unh dk mn~xe LFky 
ikuhnkj gksA unh mn~xe dks iquthZfor 
djus dk iz;kl lcls igys fd;k tkuk 
pkfg,A



rjy&Bksl dpjk izca/ku o lQkbZ
unh eas u tk, dpjk&cfglzkoA
rks fueZy cusxk unh cgkoAA
bl dk;Z esa fdlh Hkh lkekftd laxBu ;k unh ds fy, dk;Z djus okys vU; lewgksa dk dk;Z lhfer 
gksrk gS] D;ksafd ?kjsyq o m/kksxksa ds cfglzko dks jksduk ,d tfVy izfØ;k gS ftldks fd ljdkj gh dj 
ldrh gSA bl dk;Z esa tgka cgqr vf/kd fu;e&dk;ns bLrseky gksrs gSa ogha bldk vkfFkZd cks> Hkh 
vf/kd gksrk gSA ,sls esa lkekftd laxBu ;k lewg ftu xkaoksa ds xans ikuh dk cgko unh esa tkrk gS mls 
jksdus ds fy, izkd`frd ty “kks/ku i)fr;ksa dks bLrseky djus esa xkao dh enn dj ldrs gSaA  



unh /kkjk dh lQkbZ
 
unh ekxZ tc lkQ gksxkA
rHkh vfojy uhj cgsxkAA
 
fdlh Hkh unh ds cgko dks cukus ds fy, mlds cgko 
{ks= ds eq[; ekxZ dh lQkbZ vuok;Z gksrh gSA vDlj 
ns[kk tkrk gS fd NksVh ufn;ksa ds cgko {ks= xanxh ls 
vVs jgrs gSa ;k fQj mu ij voS/k vfrØe.k dj fy;k 
tkrk gSA ,sls esa gesa unh cgko ds {ks= dks nksuksa fdukjksa 
o ryh ls Hkh lkQ djuk pkfg,A unh cgko dk ftruk 
{k s= ftl xkao@dLcs@” kgj dh lhek es a vkrk gS 
mldh lQkbZ dh ftEesnkjh Hkh mlh dh r; djds bl 
dk;Z dks csgrj rjhds ls fd;k tk ldrk gSA unh ls 
fudyus okyh xanxh dks unh ds fdukjksa ij ugha Mkyuk 
gS cfYd unh ls bruh nwj Mkyuk pkfg, ftlls fd og 
fdlh Hkh ek/;e ls iqu% unh esa u vkus ik,A  



tu tkx:drk
xkao&xkao tc gkFk c<saxsA
unh lq/kkj ds dke cusaxsAA
unh ds nksuksa fdukjksa ls ,d fdyksehVj dh nwjh ds xkaoksa] dLcksa o “kgjksa esa unh ds izfr tu&tkx:drk ds dk;Z dks 
c<+kok fn;k tkuk gksxkA blesa tgka uqDdM+ ukVd] nhokj ys[ku] Ldwyks a es a izfr;ksfxrk,a] ,d xkao ls nwljs 
xkao ;k=k,a] uqDdM+ lHkk,a o tu&tkx:drk xkSf’B;ka izeq[krk ls fd, tkus pkfg,aA



l?ku ouhdj.k
 
unh fdukjk jgs u [kkyhA
isM+ djas mldh j[kokyhAA
unh dss nksuksa fdukjksa ls ,d fdyksehVj ds nk;js esa unh 
o pkjkxkg vkfn dh Hkwfe ij l?ku o`{kkjksi.k fd;k tkuk 
pkfg,A blesa unh fdukjksa ij ,sls ikS/ks jksfir fd, tkus 
pkfg,a tksfd ikuh dks viuh tM+k s a es a ,d= dja s rFkk 
dVku dks Hkh jksdsaA ,d fdyksehVj ds bl nk;js esa vkus 
o ky s  xk a o k s a  e s a  fdlku k s a  dk s  c kx yxku s  d s  fy, 
fo”ks’k ;kstuk,a pykbZ tkuh pkfg,a] ftlls fd vf/kd ls 
vf/kd fdlku viuh d`f’k Hkwfe ij ckx yxk ldsaA ,slk 
djus ls tgka dqN o’kks Z a esa vf/kd o’kkZ gksus yxsxh ogha 
Hk wty Lrj Hkh Åij mBsxk tksfd unh dk s fueZy o 
vfojy cgus esa enn djsxkA l?ku ouhdj.k ds dk;Z esa 
LFkkuh; ou foHkkx] LFkkuh; lekt rFkk lkekftd 
laxBuksa dk Hkjiwj lg;ksx ysuk pkfg,A  

 



rkykc laj{k.k
dLyk&xSarh vkvks mBk,aA
viuk rkykc LoPN cuk,aA
 
unh ds nksuks a fdukjks a ls ,d fdyksehVj dh nwjh rd ds 
xkaoks a es a rkykc tc lkQ&LoPN o ikuh ls Hkjs gks axs rks 
tgka xkao dk Hkwty Lrj Åij mBsxk ogha tc Hkwty esa 
ekStwn iznw’k.k dh ek=k /khjs&/khjs de gksrh tk,xhA Hkwty 
Lrj Åij vkus ls unh dks cgus esa vklkuh gksxh] D;ksafd 
unh Hkwty o lgrh ty nksuksa ls feydj cgrh gSA unh ds 
nksuksa fdukjksa ls ,d fdyksehVj dh nwjh ds nk;js ds lHkh 
xkaoksa ds rkykcksa dk jktLo fjdkMZ ds vk/kkj ij fpUgkadu 
djds mudks iquthZfor fd;k tkuk pkfg,A vxj unh 
fdukjs dksbZ >hy vFkok ljksoj vkfn gS rks mldks Hkh 
iquthZfor djuk vko” ;d gSA unh fdukjs dksbZ ,slh 
ljdkjh Hkwfe iM+h gks tgka ij rkykc dk fuekZ.k fd;k tk 
lds rks ,slk Hkh LFkkuh; iz” kklu ds lg;ksx ls djuk 
pkfg,A



jlk;ueqDr d`f’k
 
Qly gksxh tc jlk;u eqDrA  
unh cgsxh rc xq.k ;qDrA
unh ds nksuksa fdukjksa ls ,d fdyksehVj dh nwjh rd dh d`f’k dks jlk;ueqDr djuk gksxkA fdlh Hkh Qly esa fdlh 
Hkh izdkj ds jlk;u o dhVuk”kdksa dks bLrseky can djds ogka izkd`frd rjhdksa ls d`f’k dk dk;Z djuk gksxkA 
blls tgka Qly mRikn “kq) o ikSf’Vd gksaxs ogha d`f’k feV~Vh dh xq.koRrk esa lq/kkj gksxkA gfjr Økafr ds ckn ls 
yxkrkj mi;ksx gks jgs jlk;uksa ds dkj.k muds d.k /khjs&/khjs fjlrs gq, Hkwty rd tk igqaps gSaA jlk;ueqDr d`f’k 
ls Hkwty dh xq.koRrk esa Hkh lq/kkj gksxk rFkk tks jlk;uksa o dhVuk”kdksa ds rRo flapkbZ ds ikuh ;k o’kkZty ds 
lkFk cgdj unh esa pys tkrs Fks] mudh Hkh jksdFkke gksxhA bl dk;Z esa lacaf/kr tuin dh d`f’k laca/kh ;kstukvksa dk 
ykHk fy;k tk ldrk gSA



NksVs cka/kksa dk fuekZ.k
 
tc cka/k cusxk /kkjk ij A
rc Hkjsxk unh dk ?kVA
tc unh esa rjy o Bksl dpjs dk fuLrkj.k iw.kZr% izfrcaf/kr gks tkrk gS rks mlesa ifjfLFkfr vuqlkj fuf”pr nwjh 
ij NksVs&NksVs cka/kksa dk fuekZ.k djuk pkfg,A tgka unh eas fdlh Hkh izdkj dk iznw’k.k ugha gS ogka fuf” pr gh 
NksVs cka/k cuk, tkus pkfg,aA bu cka/kks a ds ek/;e ls tgka ge unh dh lrg ij ikuh cuk, j[ksaxs ogha mldks 
Hkwty esa Hkstus esa Hkh dke;kc gksaxsA blls LFkkuh; fuokfl;ksa] if{k;ksa o tkuojksa vkfn dks Hkh ikuh miyC/k gksxkA 
unh ij cka/k cukus dk dk;Z cka/kks a ds izdkj o nwjh LFkkuh; y?kq flapkbZ foHkkx] Hkwfe laj{k.k foHkkx] flapkbZ 
foHkkx ;k fo’k; fo”ks’kK ls rduhfd lg;ksx ikdj gh djus pkfg,



dk;Z djus dh j.kuhfr

jeu unh iquthZou ekWMy dks ykxw djus ds fy, esjh unh&esjh igy dk;ZØe lapkfyr 
fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 10 ewy ea= okys dk;Z blds ek/;e ls O;oLFkkiwoZd iw.kZ fd, 
tk ldrs gSaA 

 
Eksjh unh&esjh igy

Eksjh unh&esjh igy dks unh lq/kkj ds fy, ,d lkekftd igy ds :Ik esa izkjEHk fd;k 
tkuk pkfg,A bldk mn~ns”; ljdkjksa ds ldkjkRed iz;klksa ds lkFk unh fdukjs ds 
lekt dks tksM+uk o mlesa lg;ksx djuk gSA bl dk;ZØe ds rgr fd;s tkus okys 
lH k h dk; Z  lekt o LF k ku h; i z”k klu d s lg;k sx l s  g h fd, tk ldr s 
gSaA ;g ,d ,slh lkekftd igy gS ftlesa fd dksbZ Hkh vketu viuh unh ds laj{k.k 
esa fdlh Hkh izdkj ls viuk ;ksxnku ns ldrk gSA bl igy ds rgr unh fdukjs clk 
lekt o unh ls fdlh Hkh :Ik eas izHkkfor lekt vius nkf;Ro dks le>rs gq, vius 
Lrj ls ;ksxnku ns ldrk gSA 



iwohZ dkyh unh] esjB 



Ukhe unh] gkiqM+ 



fg.Mu unh] ckxir 



fg.Mu unh mn~xe [kkst] 
lgkjuiqj 



dUgu unh] fgekpy izns” k 
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